Lo comprobaron investigadores de la Escuela Nacional de Ciencias Bioldgicas

EFECTO PROTECTOR DE MICROALGAS
CONTRA EL DANO RENAL Y HEPATICO

Se busca patentar las moléculas protectoras para ofrecer un producto certificado y de calidad

Expertos de la Escuela Nacional de Ciencias Bioldgicas
comprobaron el efecto protector de la microalga
Spirulina y algunas cianobacterias contra el dafio renal y
hepatico causado por estrés oxidativo, el cual se genera
por la acumulacién de metales pesados en el organis-
mo como producto de la ingesta de algunos alimentos,
la contaminacién ambiental y la exposicion directa a
estos elementos.

Edgar Cano Europa, Adelaida Herndndez Garcia, Rocio Ortiz
Butrén, Margarita Franco Colin y Vanessa Blas Valdivia es-
pecificaron que el estrés oxidativo ocurre por un desbalan-
ce entre la produccién de oxigeno reactivo y la capacidad del
organismo para eliminarlo.

Para estudiar el efecto de las microalgas y las cianobac-
terias los cientificos de la ENCB utilizan ratones intoxica-
dos con mercurio y corroboraron que este metal produce
estrés oxidativo y, por ende, alteraciones en la histologia
celular del rifién y del higado.

Edgar Cano explicé que media hora antes de intoxicar con
mercurio a los roedores se les administra la microalga Spirulina
via intragdstrica a través de una canula por cinco dias.

“El sexto dia se sacrifica al animal para evaluar el efecto
de la microalga. Afortunadamente hemos observado que
el dafio no se presenta, inclusive en algunos roedores utiliza-
mos dosis letales de mercurio y es sorprendente ver que evita
la mortalidad.”

Ademas de la publicacién de los resultados en revistas de
prestigio internacional, los investigadores tienen el propésito
de poner al alcance de la poblacién un producto que repercuta
favorablemente en la salud.

Rocio Ortiz comenté que en México no estan regulados los
productos nutracéuticos, enriquecidos con sustancias natu-
rales bioactivas con efectos favorables sobre la salud vy,
por ello, aunque la Spirulina ya se comercializa, no existe
un adecuado control de calidad y puede contener toxinas
con efectos adversos.

La Spirulina ayuda a mantener estables a la glucosa y al colesterol

Informé que sostienen platicas con especialistas del Centro
de Investigaciéon en Biotecnologia Aplicada (CIBA), Unidad
Tlaxcala, para obtener mayores volimenes del producto, ya
que se requieren alrededor de 40 litros de microalgas para pro-
ducir 68 gramos de polvo.

“Para hacer llegar los beneficios del nutracéutico que planea-
mos producir se necesita escalar el producto, lo cual sélo se
puede lograr mediante vinculos de colaboracién.”

Finalmente, expresaron que por la importancia de la investi-
gacién patentaran las moléculas responsables del efecto pro-
tector de las microalgas y cianobacterias para hacer llegar a
la sociedad un producto de calidad debidamente certificado.
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